
Dans le cadre de la première édition du Festival BON !, qui se déroulera du 2 au 8 octobre
prochain à Bordeaux, ce nouveau rendez-vous festif, fédérateur et gourmand rassemblera les
Bordelaises et les Bordelais, autour de nouvelles recettes, bonnes pour la santé, pour le climat,
bonnes tout court, cuisinées par des habitants et des chefs engagés.

Les représentations d’ACCLIM’ À TABLE ! ainsi que des rencontres, débats etc. se tiendront
du 4 au 8 octobre au Théâtre du Pont Tournant, 13 rue Charlevoix de Villers, 33300
Bordeaux.

ACCLIM’ À TABLE ! est un spectacle qui aborde les questions de l’alimentation sous l’angle
des croyances communément admises. Le mangeur et la mangeuse sont au cœur du récit, ils
sont M. et Mme. Tout-Le-Monde, ils ont tous les âges et toutes les nationalités, ils sont
universels.

Des saynètes de la vie de tous les jours permettent d’aborder plusieurs enjeux alimentaires de
manière simple et sans filtre à partir de six idées reçues sur l’alimentation :

« Cuisiner maison, c’est bon pour la santé » 
« Il faut produire plus pour nourrir tout le monde » 
« Bien manger coûte cher » 
« L’aide alimentaire permet de lutter contre la précarité » 
« Le réchauffement climatique, ça n’a rien à voir avec mon assiette » 
« Le local, c’est l’idéal »

La Compagnie du Si présente



Jours Horaires Programme

  Mercredi
  04/10

14h30 représentation
tout public

15h30 échange sur la santé et
l’alimentation avec le diététicien

nutritionniste Rodolphe BERROUET

Jeudi 
05/10

14h représentation
scolaire

 20h30 représentation
tout public

21h30 débat « Faire société alimentaire
autrement » avec le collectif

ACCLIMAT’ACTION, Eve DEMANGE
(conseillère municipale déléguée pour la

résilience alimentaire, conseillère
départementale de la Gironde),

Benjamin SÈZE (journaliste, auteur) et
la participation d’un producteur local.

Vendredi
06/10

14h représentation
scolaire

 20h30 représentation
tout public

21h30 atelier cuisine  « wok de
légumes & dégustation »  par VRAC et

son vélo popote

Samedi
07/10

20h30 représentation
tout public

Dimanche
08/10

16h représentation
tout public

Contact : LA COMPAGNIE DU SI
6 Rue du Sablonat, Bordeaux      
Tél. 06 22 90 72 01
info@lacompagniedusi.fr
www.lacompagniedusi.fr

Les saynètes n’apportent pas de réponses toute faites, elles ouvrent la voie au débat et à
l’argumentation de chacun.

Six dessins humoristiques et décalés permettent de désacraliser l’alimentation et l’urgence
climatique…

Bon appétit !

Équipe :

Avec : Alain CHANIOT et Margot DELABOUGLISE
Écriture, mise en scène : Alain CHANIOT
Co-écriture : Sarah GABILLON-MARTY et Amélie TEYCHENEY
Dessins : Simon MITTEAULT
Musique et environnement sonore : Érik BARON
Lumières : Yannick ANCHÉ
Crédit photo : Pierre PLANCHENAULT

Durée : 55 min 
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