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PROJECTION /  DEBAT DU FILM Simplicité volontaire et 
décroissance (Réflexions) DE JEAN-CLAUDE DECOURT (film 
auto-produit 2007)

"20% de la population mondiale consomme 86% des ressources naturelles, dont la 
moitié a déjà disparu en un siècle (il faudra beaucoup moins de temps pour épuiser 
le reste).

Non content de piller le bien commun, notre modèle économique fondé sur le 
développement exponentiel, détruit inexorablement la nature, pervertit les relations 
humaines, compromet gravement l’avenir des générations futures.

Décroître économiquement et vivre plus simplement ne signifie pas, revenir à l’âge 
de pierre. Il s’agit au contraire de croitre en "humanité", de se réapproprier nos vies, 
notre temps, notre conscience, afin de construire collectivement l'auto-gestion.
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